
0371 335 603 09

Fordern Sie einen Testzugang an oder  
informieren Sie sich weitergehend über 
den QR-Code. Scan mich!

Verordnung Gezielte Unterstützung mit der Endo-App

Durch das Digitale-Versorgung-Gesetz (DVG) ist es Ärzt:innen möglich, Digitale Gesundheits-
anwendungen (DiGAs) budgetneutral und zuzahlungsfrei auf Rezept zu verordnen.

Rezept erstellen

Versenden

Diagnose stellen
Endometriose und Adenomyose (N80)

Der Verdacht auf Endometriose 
ist für ein Rezept ausreichend.

Verordnen Sie die Endo-App (DiGA) an Patientinnen 
gesetzlicher Krankenkassen per Muster 16.

Geben Sie im Verordnungsfeld die PZN 18355726 
sowie die Bezeichnung “Endo-App“ an.

Die Endo-App hilft Ihren Patientinnen, die Lebensqualität  
eigenständig und ohne Ihre Mithilfe zu verbessern.

•	 Evidenzbasierte Übungen und Informationen

•	 Symptom-Tagebuch und Kurzberichte für eine bessere  
Reflexion und Vorbereitung des nächsten Arztbesuches 

•	 Unterstützung bei der kontinuierlichen Umsetzung einer  
multimodalen Therapie durch Motivation und Begleitung 
im Alltag

Geben Sie Ihrer Patientin das Rezept zum Einreichen 
bei der Krankenkasse mit. 

Alternativ: Senden Sie das Rezept direkt aus Ihrer 
Praxis an die Krankenkasse der Patientin. Diese stellt 
der Patientin einen Aktivierungscode aus.

Haben Sie noch Fragen oder Anregungen?

0371 335 603 01
 

Endo-App Verordnungshilfe

support@endometriose.app



Bitte
ankreuzen!

Digitale Gesundheitsanwendung

Endo-App

PZN 18355726
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Detaillierte Ausfüllhilfe

•	 DiGAs sollten laut KV immer einzeln auf 
dem Rezept vermerkt werden 

•	 Die Verordnung erfolgt quartalsweise, 
eine Höchstdauer existiert nicht

Anleitungen zum Verordnungsprozess  
in Ihrem Praxisverwaltungssystem unter 
https://digainfo.de/verordnung/#anlei-
tungen oder über den QR-Code.

Scan mich!

Endo Health GmbH | Theaterstraße 56 | 09111 Chemnitz

N80 Endometriose
PZN 18355726


